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De todos/as es sabido que estas actividades no podran desarrollarse sin el pago de
monitores especialistas que no son asumibles por esta Sociedad. Por ello ofertamos el
bono familiar para aquellas unidades de  familia que utilicen varias actividades. Abonando
una cuota aparte por los servicios de  Sauna, Hidromasaje, Sala Infantil,  con lanica
condici n de mantenerlo durante 10 meses en el mismo año. Esperamos que estas
actividades sean de su agrado.

Estamos abiertos a cualquier sugerencia para el mejor funcionamiento de la Sociedad.
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Tipos de Bonos:
Bono A (40! ): hasta 4 actividades
Bono B (50! ): hasta 6 actividades
Bono C (60! ): más de 6 actividades, incluido el acceso gratuito de unos de los

hijos/as a la Sala Infantil de Recreo.

Las actividades, cuotas y horarios pueden estar sujetos a modificaciones, este folleto slo
tiene carcter informativo y orientativo, en Secretara le informaremos ms
detalladamente de estos servicios y sus caractersticas concretas.
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LA JUNTA  DIRECTIVA
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Fútbol: Estadio Municipal de Los Pozos

Baloncesto: Pabellón Oasis

Baloncesto: Pabellón I.E.S. Pto. del Rosario

Balonmano: Pabellon Fabelo

Vela Latina: Zona Pto. del Rosario

Piragua: Bahía de Pto. del Rosario

Prebenjamín Lun. y Mier, Mart. y Jue. 16:00 - 17:00
Benjamín Lun. y Mier, Mart. y Jue. 16:00 - 17:00
Alevín Lun. y Mier. 16:00 - 17:00
Infantil Lun. y Mier. 17:00 - 18:00
Cadetes Lun. y Mier. 18:00 - 19:00
Femenino Lun. y Mier. 20:00 - 22:00

Minibasquet Infantil Mart - Jue - Vier. 16:00 - 18:00

Minibasquet Infantil Mart. a Vier. 16:00 - 19:00

Escuelas Municipales Lun. a Vier. 16:00 - 18:00
Infantil Mart. y Jue. 18:00 - 19:00
Cadete Mart. y Jue. 19:00 - 20:00



Cuotas especiales por actividades
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Taller de Lectura 14!
Informática 14!
Judo 14!
Gimnasia Artística 14!
Natación 14!
Recreación 14!
Kárate 14!
Mantenimiento 14!

Manualidades 14!
Psicomotricidad 14!
Musculación 14!
Arcilla 14!
Inglés 14!
Dibujo 14!
Aerobic 14!
A. Extraescolar 14!

Uso libre  Sala de Informática

Biblioteca

Sauna

Hidromasaje

Servicio de Fisioterapia

Sala Infantil de Recreo

Lunes a Viernes 16:00! 22:00 *

Lunes a Viernes 12.00! 14: 00
19:00! 21 :00*

Lunes a Viernes 11: 00! 21: 00

Lunes a Viernes 12:00! 21:00

Lunes a Viernes 16:00! 20:00

Lunes a Viernes 16:00 - 20:00

Cita previa en la Secretaría del Club. Por orden de reserva y máximo de 4
personas, 1 euros por sesión (15 min)

Cita previa en la Secretaría del Club. Por orden de reserva y máximo de 4
personas, 1 euro por sesión (45 min)

Cita previa en la Secretaría del Club

Niñas y niños autosuficientes, que sepan caminar y hasta los ocho años.
La primera hora es gratuita, las siguientes se abonará una cuota de 2!
por hora.

Uso libre de la Piscina

Servicios

*Salvo que no hayan cursos.

Verano (01/04/08 - 01/11/08)

Invierno (01/11/09 - 01/04/09)

Lunes a Viernes 10:00! 21:45
Sábado! Domingo 12:00! 19:00

Lunes a Viernes 11:00! 21:00
Sábado 12:00! 18:00
Domingo y Festivos cerrado

Servicio disponible durante los periodos vacacionales
(verano, navidad, carnavales y semana santa ),
en horario de 8:30 a 14:00 horas. 2008/2009

ACTIVIDAD LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
INGL S 1º 2º 16:00 - 17:00 16:00 - 17:00

INGL S 1º 2º ESO 16:00 - 17:00 16:00 - 17:00 16:00 - 17:00
INGLÉS 3º 4º ESO 17:00 - 18:00 17:00 - 18:00 17:00 - 18:00
T. LECTURA 6 años 18:00 - 19:00 18:00 - 19:00
T. LECTURA 7 a 8 años 18:00 - 19:00 18:00 - 19:00 18:00 - 19:00

INFORM TICA ADULTOS 17:00 - 18:00 17:00 - 18:00 17:00 - 18:00

16:00 - 17:00 16:00 - 17:00 16:00 - 17:00
18:00 - 19:00 18:00 - 19:00 18:00 - 19:00

PINTURA Y BARRO +10 años 18:00 - 19:00 18:00 - 19:00

PSICOMOTRICIDAD 3 a 6 años 16:00 - 17:00 16:00 - 17:00 16:00 - 17:00

GIMNASIA RÍTMICA 6 a 9 17:00 - 18:00 17:00 - 18:00 17:00 - 18:00
GIMNASIA DEPORTIVA 10 a 15 18:00 - 19:00 18:00 - 19:00
AEROBIC 18:00 - 19:00 18:00 - 19:00
MANTENIMIENTO DÍA 09:00 - 10:00 09:00 - 10:00 09:00 - 10:00 09:00 - 10:00 09:00 - 10:00
MANTENIMIENTO NOCHE 19:00 - 20:00 20:00 - 21:00 19:00 - 20:00 20:00 - 21:00 18:00 - 19:00

AIKIDO 20:00 - 21:00 20:00 - 21:00 20:00 - 21:00

NATACIÓN 1 a 3 años 17:00 - 17:30 17:00 - 17:30

17:00 -18:00 17:00 - 18:00
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INGL S 3º 4º 17:00 - 18:00 17:00 - 18:00
INGL S 5º 6º 18:00 - 19:00 18:00 - 19:00

INFORM TICA NIVEL I 16:00 - 17:00 16:00 - 17:00 16:00 - 17:00 16:00 - 17:00
INFORM TICA NIVEL II 17:00 -18:00 17:00 -18:00 16:00 - 17:00

MANUALIDADES 3 A 5 años 17:00 - 18:00 16:00 - 17:00 17:00 - 18:00 16:00 - 17:00 17:00 - 18:00
MANUALIDADES 6 A 10 años 17:00 - 18:00 17:00 - 18:00
PINTURA Y BARRO 6 A 10  años

GIMNASIA RÍTMICA 3 a 5 años 17:00 - 18:00 17:00 - 18:00

JUDO 5 a 10 años 17:00 - 18:00 17:00 - 18:00 17:00 - 18:00
JUDO 11 a adultos 19:00 - 20:00 19:00 - 20:00 19:00 - 20:00

K RATE 5 a 10 años 18:00 - 19:00 18:00 - 19:00
KÁRATE ADULTOS 21:00 - 22:00 21:00 - 22:00 21:00 - 22:00

NATACI N 4 a 6 años 16:00 - 16:45 16:00 - 16:45 16:00 - 16:45 16:00 - 16:45 16:00 - 16:45
NATACI N 7 a 14 años 17:00 - 17:45 17:30 - 18:15 17:00 - 17:45 17:30 - 18:15 17:00 - 17:45
PERFECCIONAMIENTO 18:00 - 19:00 18:00 - 19:00 18:00 - 19:00 18:00 - 19:00 18:00 - 19:00
AQUAGYM  (Act. de Verano) 19:00 - 20:00 19:00 - 20:00

A. EXTRAESCOLAR 5º Y 6º 17:00 - 18:00 17:00 - 18:00 17:00 - 18:00
A. EXTRAESCOLAR 1º Y 2º ESO

SALA DE MUSCULACI N 09:00 - 22:00 09:00 - 22:00 09:00 - 22:00 09:00 - 22:00 09:00 - 22:00
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